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10
11
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14
15
16
17
18
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20
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22
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24

Cartilago alaris major nasi
Mandibula, corpus

Os hyoideum

Galea aponeurotica

M. epicranius, M. occipitofrontalis,
venter frontalis

M. auricularis anterior

M. auricularis superior

M. auricularis posterior

M. epicranius, M. occipitofrontalis,
venter occipitalis

. orbicularis oculi

. zygomaticus minor

nasalis

. orbicularis oris

. zygomaticus major
buccinator

masseter

risorius

. depressor anguli oris

. depressor labii inferioris

. mentalis

. mylohyoideus

. digastricus, venter anterior
Glandula parotidea

Glandula submandibularis

ERE

Collum, Cervix

25
26
27
28
29
30
31
32
33

M. omohyoideus, venter superior
M. omohyoideus, venter inferior
M. sternohyoideus

M. sternocleidomastoideus

M. scalenus anterior

M. scalenus medius

M. levator scapulae

M. splenius capitis

Cartilago thyroidea

Extremitas Superior

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Clavicula

Scapula, spina

M. deltoideus

M. biceps brachii, caput longum
M. biceps brachii, caput breve
M. brachialis

M. triceps brachii, caput laterale
M. triceps brachii, caput longum
M. brachioradialis

M. extensor carpi radialis longus
M. extensor carpi radialis brevis
M. pronator teres

M. flexor carpi radialis

47
48
49
50
51
52
53
54

. palmaris longus

. flexor digitorum superficialis
. flexor carpi ulnaris

. extensor digitorum

. extensor digiti minimi

. extensor carpi ulnaris

. anconeus

. abductor pollicis longus

===

Extremitas Inferior

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85

Tibia

Fibula

Malleolus medialis

Malleolus lateralis

Os metatarsale |

Tendo calcanei

M. gluteus maximus

M. tensor fasciae latae

Tractus iliotibialis

M. rectus femoris

M. vastus lateralis

M. vastus medialis

M. sartorius

M. iliopsoas

M. pectineus

M. adductor longus

M. gracilis

M. adductor magnus

M. semimembranosus

M. semitendinosus

M. biceps femoris, caput longum
M. biceps femoris, caput breve
M. tibialis anterior

M. extensor digitorum longus
M. fibularis (peroneus) longus
M. fibularis (peroneus) brevis
M. gastrocnemius, caput laterale
M. gastrocnemius, caput mediale
M. soleus

M. flexor digitorum longus

M. extensor hallucis longus

Truncus
Thorax

86
87
88
89
90
91
92
93
94

Sternum

Sternum, processus xiphoideus
Sternum, manubrium

Costa

M. infraspinatus

M. teres minor

M. teres major

M. latissimus dorsi

Fascia thoracolumbalis

Latin



Latin

95
96
97
98
29
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

M. trapezius, pars ascendens

M. trapezius, pars descendens

M. trapezius, pars transversa

M. serratus anterior

Mm. intercostales interni

M. pectoralis major, pars abdominalis
M. pectoralis major, pars sternocostalis
M. pectoralis major, pars clavicularis
M. transversus thoracis

Diaphragma

Cor

Aorta, pars ascendens

V. cava superior

Pulmo

Mamma, lobuli glandulae

Abdomen

110
m
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125

M. obliquus internus abdominis

M. obliquus externus abdominis

Vagina m. recti abdominis, lamina anterior
Linea alba

M. rectus abdominis

Intersectio tendinea

Vagina m. recti abdominis, lamina posterior
Linea arcuata

M. transversus abdominis

Gaster

Hepar

Vesica biliaris

Splen (Lien)

Intestinum tenue

Colon

Crista iliaca



Muscle Figure

Head
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13
14
15
16
17
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24

Neck

25
26
27
28
29
30
31
32
33

Major alar cartilage

Mandibular body

Hyoid bone

Galea aponeurotica

Epicranial muscle, Frontal belly of
occipitofrontalis muscle
Auricularis anterior muscle
Auricularis superior muscle
Auricularis posterior muscle
Epicranial muscle, Occipital belly of
occipitofrontal muscle
Orbicularis oculi muscle
Zygomaticus minor muscle

Nasal muscle

Orbicularis oris muscle
Zygomaticus major muscle
Buccinator muscle

Masseter muscle

Risorius muscle

Depressor anguli oris muscle
Depressor labii inferioris muscle
Mental muscle

Mylohyoideus muscle

Anterior belly of digastric muscle
Parotid gland

Submandibular gland

Superior belly of omohyoid muscle
Inferior belly of omohyoid muscle
Sternohyoideus muscle
Sternocleidomastoideus muscle
Scalenus anterior muscle

Scalenus medius muscle

Levator scapulae muscle

Splenius capitis muscle

Thyroid cartilage

Superior extremity

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Clavicle

Scapular spine

Deltoideus muscle

Long head of biceps brachii muscle

Short (medial) head of biceps brachii muscle

Brachialis muscle

Lateral head of triceps brachii muscle

Long head of triceps brachii muscle
Brachioradialis muscle

Extensor carpi radialis longus muscle
Extensor carpi radialis brevis muscle
Pronator teres muscle

Flexor carpi radialis muscle

47
48
49
50
51
52
53
54

Palmaris longus muscle

Flexor digitorum superficialis muscle
Flexor carpi ulnaris muscle

Extensor digitorum muscle of hand
Extensor digiti minimi muscle
Extensor carpi ulnaris muscle
Anconeus muscle

Abductor pollicis longus muscle

Inferior extremity

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85

86
87
88
89
90
91
92
93
94

Tibia (shin bone)

Fibula

Medial malleolus

Lateral malleolus
Metatarsal bone |

Heel tendon

Gluteus maximus muscle
Tensor fasciae latae muscle
lliotibial tract

Rectus femoris muscle
Vastus lateralis muscle
Vastus medialis muscle
Sartorius muscle

lliopsoas muscle

Pectineus muscle
Adductor longus muscle
Gracilis muscle

Adductor magnus muscle
Semimembranosus muscle
Semitendinosus muscle
Long head of hiceps femoris muscle
Short head of biceps femoris muscle
Tibialis anterior muscle

English

Extensor digitorum longus muscle (of foot)

Peroneus longus muscle
Peroneus brevis muscle

Lateral (great) head of gastrocnemius muscle

Medial head of gastrocnemius muscle

Soleus muscle
Flexor digitorum longus muscle
Extensor hallucis longus muscle

Trunk
Thorax

Breast bone

Xiphoid process
Manubrium of sternum
Rib

Infraspinatus muscle
Teres minor muscle
Teres major muscle
Latissimus dorsi muscle
Thoracolumbar fascia



English
95 Trapezius muscle, ascending part
96 Trapezius muscle, descending part
97 Trapezius muscle, transverse part
98 Serratus anterior muscle
99 Internal intercostal muscles
100 Abdominal part of pectoralis major muscle
101 Sternocostal part of pectoralis major muscle
102 Clavicular part of pectoralis major muscle
103 Transversus thoracis muscle
104 Diaphragm
105 Heart
106 Ascending aorta
107 Superior vena cava
108 Lung
109 Glandular lobules of breast
Abdomen
110 Obliquus internus abdominis muscle
111 Obliquus externus abdominis muscle
112 Anterior sheath of rectus abdominus muscle
113 White line of abdomen
114 Rectus abdominis muscle
115 Tendinous intersection
116 Posterior sheath of rectus abdominus muscle
117 Arcuate line
118 Transversus abdominis muscle
119 Stomach
120 Liver
121 Gallbladder
122 Spleen
123 Small bowel (small intestine)
124 Colon
125 Crest of ilium

Muscle Figure



Muskelfigur

Kopf
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24

Hals
25
26
27
28
29
30
31
32
33

Nasenspitzenknorpel

Korper des Unterkiefers

Zungenbein

»Sehnenhaube® des Schadeldachs
Muskel des Schadeldachs, vorderer Bauch
Vorderer Ohrmuschelmuskel

Oberer Ohrmuschelmuskel

Hinterer Ohrmuschelmuskel

Muskel des Schadeldachs,

hinterer Bauch

Augenringmuskel

Kleiner Jochbeinmuskel

Nasenmuskel

Ringmuskel des Mundes

GroBer Jochbeinmuskel

Wangenmuskel

Kaumuskel

Lachmuskel

Muskel, der den Mundwinkel herabzieht
Muskel, der die Unterelippe herabzieht
Kinnmuskel
Unterkiefer-Zungenbein-Muskel
Doppelbauchiger Unterkiefermuskel,
vorderer Bauch

Ohrspeicheldriise

Unterkieferdriise

Schulter-Zungenbein-Muskel, oberer Bauch
Schulter-Zungenbein-Muskel, unterer Bauch
Brustbein-Zungenbein-Muskel

Kopfwender

Vorderer Treppenmuskel

Mittlerer Treppenmuskel
Schulterblattheber

Riemenmuskel des Kopfes

Schildknorpel

Obere Extremitat

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

6

Schliisselbein

Schulterblattgrate

Deltamuskel

Zweikopfiger Oberarmmuskel, langer Kopf
Zweikopfiger Oberarmmuskel, kurzer Kopf
Oberarmmuskel

Dreikopfiger Oberarmmuskel, seitlicher Kopf
Dreikopfiger Oberarmmuskel, langer Kopf
Oberarm-Speichen-Muskel

Langer, speichenseitiger Handgelenkstrecker
Kurzer, speichenseitiger Handgelenkstrecker
Runder Einwartsdrehmuskel
Speichenseitiger Handgelenkbeuger

47
48
49
50
51
52
53
54

Langer Hohlhandmuskel
Oberflachlicher Fingerbeuger
Ellenseitiger Handgelenkbeuger
Fingerstrecker
Kleinfingerstrecker

Ellenseitiger Handgelenkstrecker
Ellenbogenmuskel

Langer Daumenabzieher

Untere Extremitat

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75

76

77
78
79
80
81
82
83
84
85

Schienbein

Wadenbein

Innenknochel

AuBenknochel
MittelfuBknochen |
Achillessehne

GroRer GesaBmuskel

Spanner der Oberschenkelbinde
Faszienspanner des Beines
Gerader Oberschenkelmuskel
Seitlicher groBer Muskel
Mittlerer groBer Muskel
Schneidermuskel
Darmbein-Lendenmuskel
Kammmuskel

Langer Schenkelanzieher
Schlanker Muskel

GroRer Schenkelanzieher
Halbmembranéser Muskel
Halbsehniger Muskel
Zweikopfiger Oberschenkelmuskel,
langer Kopf

Zweikopfiger Oberschenkelmuskel,
kurzer Kopf

Vorderer Schienbeinmuskel
Langer Zehenstrecker

Langer Wadenbeinmuskel
Kurzer Wadenbeinmuskel
Wadenmuskel, seitlicher Kopf
Wadenmuskel, mittlerer Kopf
Schollenmuskel

Langer Zehenbeuger

Langer Grozehenstrecker

Rumpf
Brustkorb

86
87
88
89
90
91
92

Brusthein
Schwertfortsatz
Handgriff des Brustbeins
Rippe
Untergratenmuskel
Kleiner Rundmuskel
GroBer Rundmuskel

Deutsch



Deutsch

93
94
95
96
97
98
99

Breiter Riickenmuskel
Brust-Lendenfaszie

Kappenmuskel, ansteigender Teil
Kappenmuskel, absteigender Teil
Kappenmuskel, querverlaufender Teil
Vorderer Sagemuskel

Innere Zwischenrippenmuskel

100 GroRer Brustmuskel, Bauchteil

101 GroRer Brustmuskel, Brustbein-Rippenteil
102 GroBer Brustmuskel, Schliisselbeinteil
103 Querer Brustkorbmuskel

104 Zwerchfell

105 Herz

106 Ansteigender Teil der Hauptschlagader
107 Obere Hohlvene

108 Lunge

109 Brustdrise, Lappchen

Bauch

110 Innerer schrager Bauchmuskel

111 AuBerer schrager Bauchmuskel

112 Vorderes Blatt der Rektusscheide

113 WeiBer Sehnenstreifen

114 Gerader Bauchmuskel

115 Zwischensehne

116 Hinteres Blatt der Rektusscheide

117 Bogenformige Linie

118 Querer Bauchmuskel

119 Magen

120 Leber

121 Gallenblase

122 Milz

123 Diinndarm

124 Dickdarm

125 Darmbeinkamm

Muskelfigur



Figura con Misculos

Cabeza
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Cartilago alar mayor
Mandibula, cuerpo

Hueso hioides

Galea aponeurética
M.epicraneo, M. occipitofrontal,
vientre frontal

M. auricular anterior

M. auricular superior

M. auricular posterior
M.epicraneo, M. occipitofrontal,
vientre occipital

. orbicular del ojo

. cigomatico menor

nasal

. orbicular de la boca
cigomatico mayor

. buccinador

masetero

risorio

depresor del dngulo de la boca
. depresor del labio inferior
mental

. milohioideo

. digastrico, vientre anterior
Glandula parétida

Glandula submandibular

=zz=z=z=z=z=z=z=z=z==

Cuello

25
26
27
28
29
30
31
32
33

. omohioideo, vientre superior
. omohioideo, vientre inferior
. esternohioideo

. estrenocleidomastoideo

. escaleno anterior

. escaleno medio

. elevador de la escapula

. esplenio de la cabeza
Cartilago tiroides

===

Extremidad superior

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Clavicula

Escapula, espina

. deltoides

. biceps braquial, cabeza larga

. biceps braquial, cabeza corta

. braquial

. triceps braquial, cabeza lateral
. triceps braquial, cabeza larga

. braquiorradial

. extensor radial largo del carpo
. extensor radial corto del carpo
. pronador redondo

. flexor radial del carpo

=E=E=T=E=E=EE=EEEEE=ETEE

47 M. palmar largo

48 M. flexor superficial de los dedos
49 M. flexor cubital del carpo

50 M. extensor de los dedos

51 M. extensor del quinto dedo

52 M. extensor cubital del carpo

53 M. ancéneo

54 M. separador largo del pulgar

Extremidad inferior
55 Tibia
56 Peroné
57 Maléolo medial
58 Maléolo lateral
59 Metatarsiano |
60 Tendon calcaneo
61 M. gliiteo mayor
62 M. tensor de la fascia lata
63 Tracto iliotibial

64 M. recto femoral
65 M. vasto lateral
66 M. vasto medial
67 M. sartorio
68 M. iliopsoas
69 M. pectineo
70 M. aproximador largo
71 M. gracil
72 M. aproximador mayor
73 M. semimembranoso
74 M. semitendinoso
75 M. biceps femoral, cabeza larga
76 M. biceps femoral, cabeza corta
77 M. tibial anterior
78 M. extensor largo de los dedos del pie
79 M. peroneo largo
80 M. peroneo corto
81 M. gastrocnemio, cabeza lateral
82 M. gastrocnemio, cabeza medial
83 M.sdleo
84 M. flexor largo de los dedos del pie
85 M. extensor largo del dedo gordo
Tronco
Térax

86 Esternon

87 Apdfisis xifoides

88 Esternén, manubrio
89 Costilla

90 M. infraespinoso

91 M. redondo menor
92 M. redondo mayor
93 M. latisimo del dorso
94 Fascia toracolumbar

Espaiiol



Espariol Figura con Masculos

95 M. trapecio, porcion ascendente
96 M. trapecio, porcion descendente
97 M. trapecio, porcion transversal
98 M. serrato anterior
99 Mm. intercostales internos
100 M. pectoral mayor, porcion abdominal
101 M. pectoral mayor, porcién esternocostal
102 M. pectoral mayor, porcién clavicular
103 M. transverso toracico
104 Diafragma
105 Corazén
106 Aorta, porcion ascendiente
107 V. cava superior
108 Pulmoén
109 Mama, lobulillos de la glandula mamaria

Vientre

110 M. oblicuo interno del abdomen

111 M. oblicuo externo del abdomen

112 Vaina del masculo recto del abdomen,
lamina anterior

113 Linea alba

114 M. recto del abdomen

115 Interseccion tendinosa

116 Vaina del masculo recto del abdomen,
ldmina posterior

117 Linea arqueada

118 M. transverso del abdomen

119 Estomago

120 Higado

121 Vesicula biliar

122 Bazo

123 Intestino delgado

124 Colon

125 Crestailiaca



Modele Musculaire

Téte
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2
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1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Cou
25
26
27
28
29
30
31
32
33

Grand cartilage alaire

Mandibule, corps

Os hyoide

Galea aponeurética

Muscle épicranien, Muscle occipito-frontal,
ventre frontal

Muscle auriculaire antérieur

Muscle auriculaire supérieur

Muscle auriculaire postérieur

Muscle épicranien, Muscle occipito-frontal,
ventre occipital

Muscle orbiculaire de I'ceil

Muscle petit zygomatique

Muscle nasal

Muscle orbiculaire de la bouche

Muscle grand zygomatique

Muscle buccinateur

Muscle masséter

Muscle risorius

Muscle abaisseur de I'angle de la bouche
Muscle abaisseur de la lévre inférieure
Muscle mentonnier

Muscle mylo-hyoidien

Muscle digastrique, ventre antérieur
Glande parotide

Glande submandibulaire

Muscle omo-hyoidien, ventre supérieur
Muscle omo-hyoidien, ventre inférieur
Muscle sterno-hyoidien

Muscle sterno-cléido-mastoidien
Muscle scaléne antérieur

Muscle scaléne moyen

Muscle élévateur de la scapula

Muscle splénius de la téte

Cartilage thyroide

Extrémités supérieures

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

10

Clavicule

Scapula, épine

Muscle deltoide

Muscle biceps du bras, téte longue
Muscle biceps brachial, téte courte
Muscle brachial

Muscle triceps brachial, téte latérale
Muscle triceps brachial, téte longue
Muscle brachio-radial

Muscle long extenseur radial du carpe
Muscle court extenseur radial du carpe
Muscle rond pronateur

Muscle fléchisseur radial du carpe

47
48
49
50
51
52
53
54

Francais

Muscle long palmaire

Muscle fléchisseur superficiel des doigts
Muscle fléchisseur ulnaire du carpe
Muscle extenseur des doigts

Muscle extenseur commun du petit doigt
Muscle extenseur ulnaire du carpe
Muscle anconé

Muscle long abducteur du pouce

Extrémités inférieur

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85

Tibia

Fibula

Malléole médiale

Malléole latérale

Os métatarsien |

Tendon d’Achille

Muscle grand fessier

Muscle tenseur du fascia lata
Tractus ilio-tibial

Muscle droit de la cuisse

Muscle vaste latéral

Muscle vaste médial

Muscle sartorius

Muscle ilio-psoas

Muscle pectiné

Muscle long adducteur

Muscle gracile

Muscle grand adducteur

Muscle semi-membraneux

Muscle semi-tendineux

Muscle biceps fémoral, téte longue
Muscle biceps fémoral, téte courte
Muscle tibial antérieur

Muscle long extenseur des orteils
Muscle long fibulaire (péronier)
Muscle court fibulaire (péronier)
Muscle gastrocnémien, téte latérale
Muscle gastrocnémien, téte médiale
Muscle soléaire

Muscle long fléchisseur des orteils
Muscle long extenseur de I’hallux

Tronc
Thorax

86
87
88
89
90
91
92
93
94

Sternum

Sternum, processus xiphoide
Sternum, manche

Cote

Muscle infra-épineux

Muscle petit rond

Muscle grand rond

Muscle grand dorsal

Fascia thoraco-lombaire



Francais
95 Muscle trapéze, partie ascendante
96 Muscle trapéze, partie descendante
97 Muscle trapéze, partie transversale
98 Muscle dentelé antérieur
99 Muscles intercostaux internes
100 Muscle grand pectoral, partie abdominale
101 Muscle grand pectoral, partie sternocostale
102 Muscle grand pectoral, partie claviculaire
103 Muscle transverse du thorax
104 Diaphragme
105 Coeur
106 Aorte ascendante
107 Veine cave supérieure
108 Poumon
109 Lobule de la glande mammaire
Ventre
110 Muscle oblique interne de 'abdomen
111 Muscle oblique externe de 'abdomen
112 Gaine du muscle droit de I'abdomen,
lame antérieure
113 Ligne blanche de 'abdomen
114 Muscle droit de I'abdomen
115 Intersection tendineuse du muscle
droit de I'abdomen
116 Gaine du muscle droit de 'abdomen,
lame postérieure
117 Ligne arquée
118 Muscle transverse de 'abdomen
119 Estomac
120 Foie
121 Vésicule biliaire
122 Rate
123 Intestin gréle
124 Colon
125 Créte iliaque

Modele Musculaire

1



Figura Muscular

Cabeca
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1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Colo
25
26
27
28

29
30
31
32
33

Cartilagem alar maior

Corpo da mandibula

Osso hidide

Galéa aponévrique

Mdsculo epicraniano,

Mdsculo occipitofrontal, ventre frontal
Misculo auricular anterior

Misculo auricular superior

Mdsculo auricular posterior

Mdsculo epicraniano, Ventre occipital do
misculo occipitofrontal

Esfincter ocular

Mdsculo zigomatico menor

Mdsculo nasal

Misculo orbicular da boca

Musculo zigomatico maior

Mdsculo buscinador (misculo da bochecha)
Mdsculo masseter

Mdsculo risério (masculo de Albinus)
Mdsculo depressor do angulo da boca
Musculo depressor do labio inferior
Misculo mentoniano

Misculo miloidideo

Ventre anterior do musculo digastrico
Glandula parétida

Glandula submandibular

Ventre superior do misculo omoidideo
Ventre inferior do masculo omoidideo
Mdsculo esternoiéideo

Mdsculo esternocleidomastéideo
(musculo esterno-mastéideo)

Mdsculo escaleno anterior

Musculo escaleno médio

Musculo elevador da escapula

Mdsculo esplénio da cabeca
Cartilagem tiredidea

Extremidade superior

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

12

Clavicula

Espinha da escapula

Misculo deltéide

Cabeca longa do mdsculo biceps do braco
Cabeca curta do musculo biceps do braco
Mdsculo braquial

Cabeca lateral do misculo triceps do braco
Cabeca longa do mdasculo triceps do braco
Mdsculo braquiorradial (supinador longo)
Misculo extensor longo radial do punho
Mdsculo extensor curto radial do punho
Mdsculo pronador redondo

46
47
48
49
50
51
52
53
54

Portugués

Musculo flexor radial do punho
Mdasculo palmar longo

Mdsculo flexor superficial dos da mao
Mdsculo flexor ulnar do punho
Misculo extensor dos dedos da mao
Misculo extensor do dedo minimo
Musculo extensor ulnar do punho
Musculo ancéneo

Misculo abdutor longo do polegar

Extremidade inferior

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79

80

81
82
83
84
85

Tibia

Fibula (peronio)

Pescoco do martelo (colo do martelo)
Maléolo lateral (extramaléolo)

0Osso do metatarso |

Tendao do calcaneo (tendao de Aquiles)
Mdsculo gliteo maximo

Mdsculo tensor da fascia lata

Trato iliotibial (faixa de Maissiat)
Mdsculo reto da coxa

Misculo vasto lateral

Misculo vasto medial

Misculo sartério

Mdsculo iliopsoas

Mdsculo pectineo

Misculo adutor longo

Mdsculo gracil

Mdsculo grande adutor

Misculo semimembranoso

Mdsculo semitendinoso

Cabeca longa do mdasculo biceps da coxa
Cabeca curta do musculo biceps femoral
Misculo tibial anterior

Mdsculo extensor longo dos artelhos
Misculo fibular longo (mdsculo
peroneiro longo)

Masculo fibular breve (musculo
peroneiro curto)

Cabeca lateral do musculo gastrocnémio
Cabeca medial do misculo gastrocnémio
Mdsculo solear

Musculo flexor longo dos dedos do pé
Misculo extensor longo do halux

Tronco

Térax

86
87
88
89
90
91

Esterno

Cartilagem xifoidea

Mandbrio esternal (pré-esterno)
Costela

Mdsculo infra-espinhoso
Mdsculo redondo menor



Portugués
92 Misculo redondo maior
93 Musculo grande dorsal
94 Aponeurose toracolombar
95 Porcao ascendente do masculo trapézio
96 Porcao descendente do musculo trapézio
97 Porcao transversa do musculo trapézio
98 Musculo serratil anterior
99 Misculos intercostais internos
100 Porg¢ao abdominal do musculo grande peitoral
101 Porcao esternocostal do musculo grande peitoral
102 Mdsculo grande peitoral, por¢ao clavicular
103 Mdsculo transverso do térax
104 Diafragma
105 Coragdo
106 Aorta ascendente
107 Veia cava superior (pré-cava)
108 Pulmao
109 Lébulos da glandula mamaria
Ventre
110 Mdsculo obliquo interno do abdome
111 Mdsculo obliquo externo do abdome
112 Borda anterior do musculo reto do abdome
113 Linha branca (linha de Hunter)
114 Mdsculo reto do abdome
115 Intersec¢do tendinosa
116 Lamina posterior do masculo reto abdominal
117 Linha arqueada
118 Miisculo transverso do abdome
119 Estdmago
120 Figado
121 Vesicula biliar
122 Bacgo
123 Intestino delgado
124 Colon
125 (Crista iliaca

Figura Muscular
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Modello Muscolare

Capo

U A WwN

© 0N

1
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

Collo

25
26
27
28
29
30
31
32
33

Cartilagine alare grande
Mandibola, corpo

Osso ioide

Galea aponevrotica

M. epicranico, M. occipitofrontale,
ventre frontale

M. auricolare anteriore

M. auricolare superiore

M. auricolare posteriore

M. epicranico, M. occipitofrontale,
ventre occipitale

. orbicolare dell’occhio

. zigomatico piccolo

nasale

. orbicolare della bocca

. zigomatico grande
buccinatore

massetere

risorio

. depressore degli angoli del naso
. depressore del labbro inferiore
mentale

. miloioideo

. digastrico, ventre anteriore
Ghiandola parotide

Ghiandola sottomandibolare

=zz=z=z=z=z=z=z=z=z==

M. omoioideo, ventre superiore
M. omoioideo, ventre inferiore
M. sternoioideo

M. sternocleidomastoideo
M. scaleno anteriore
M. scaleno medio
M. elevatore della scapola
M. splenio del capo
Cartilagine tiroidea

Estremita superiori

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

14

Clavicola

Scapola, spina

M. deltoide

M. bicipite brachiale, capo lungo
M. bicipite brachiale, capo breve
M. brachiale

M. tricipite del braccio, capo laterale
M. tricipite del braccio, capo lungo
M. brachioradiale

M. estensore lungo del carpo

M. estensore breve del carpo

M. pronatore rotondo

M. flessore radiale del carpo

47
48
49
50
51
52
53
54

Italiano

. palmare lungo

. flessore ulnare del carpo

. estensore delle dita della mano

. estensore breve del dito mignolo
. estensore ulnare del carpo
anconeo

. abduttore lungo del pollice

===+

Estremita inferiori

55
56
57
58
59
60

Tibia

Peroneo

Malleolo mediale
Malleolo

0sso metatarsale |
Tendine del calcagno

61 M. gluteo grande

62 M. tensore della fascia lata

63 Tratto iliotibiale

64 M. retto del femore

65 M. vasto

66 M. vasto mediale

67 M. sartorio

68 M. ileopsoas

69 M. pettineo

70 M. adduttore lungo

71 M. gracile

72 M. adduttore grande

73 M. semimembranoso

74 M. semitendinoso

75 M. bicipite del femore, capo lungo

76 M. bicipite del femore, capo breve

77 M. tibiale anteriore

78 M. estensore lungo delle dita del piede

79 M. peroneo lungo

80 M. peroneo breve

81 M. gastrocnemico, capo laterale

82 M. gastrocnemico, capo mediale

83 M. soleo

84 M. flessore lungo delle dita del piede

85 M. estensore lungo dell’'alluce
Tronco
Torace

86 Sterno

87 Sterno, processo xifoideo

88 Sterno, manubrio

89 Costa

90 M. infraspinato

91 M. rotondo piccolo

92 M. rotondo grande

93 M. larghissimo del dorso

94  Aponeurosi dorsolombare

. flessore superficiale delle dita della mano



Italiano

95 M. trapezio, parte ascendente
96 M. trapezio, parte discendente
97 M. trapezio, parte trasversa
98 M. grande dentato
99 Mm. intercostali interni
100 M. pettorale grande, porzione addominale
101 M. pettorale grande, porzione sternocostale
102 M. pettorale grande, porzione clavicolare
103 M. trasverso del dorso
104 Diaframma
105 Cuore
106 Aorta ascendente
107 V. cava superiore
108 Polmone
109 Mammella, lobuli di ghiandole

Ventre

110 M. obliquo interno dell’'addome

111 M. obliquo esterno dell’addome

112 Membrana del m. retto del'addome, lamina anteriore
113 Linea bianca

114 M. retto dell'addome

115 Intersezione tendinea

116  Membrana del m. retto dell'addome, lamina posteriore
117 Linea arcuata

118 M. trasverso dell’'addome

119 Stomaco

120 Fegato

121 Vescica biliare

122 Milza

123 Intestino tenue

124 Colon

125 Crestailiaca

Modello Muscolare
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Purypa ¢ mbiuiammn Pyecni

lFonoea 43 [OnuHHbIfA nyyesor pasrmbarens 3anscrbs
1 Bonbwot xpsuy kpeina Hoca 44  Kopotkuit nyuesor pasrmbarens 3anacrbs
2 Teno HuxHew Yentoctn 45 Kpyrmnbiit npoHatop
3 TopwasbiuHas KocTh 46 Jlyuesoi crubarens 3anscrbs
4 AnoHeBpoOTMUECKMI WiEM 47 [nvHHOs NOROHHAS MbIWLA
5 HanuepenHas mbiwua, nobHoe 6ptowko 48 MMoeepxHocTHbIN crbaTens nanbues
3QTHINOYHO-NOGHOM MbILLLIbI 49 Tokresor crubatens 3anacTbs
6 TlepenHss ywWwHas MbilLa 50 Pasmbarens nanbues Kuctm
7 BepxHss ywHas Melwya 51 Pasrmbarens MusMHUG KMCTH
8 3amHas ywHas MbiwLa 52 Tokreson pasrmbarens 3anscrbs
9 HanuepenHas Mbilwua, 3aTbinoyHoe Gprowko 53 Jlokresas mbiwua
3aTbITOYHO-MOBHOM MbILLLibI 54 [Onunnas mbiwua, oteoaswas 6onbwoi naney
10 Kpyroeas mbiwua masa KMCTH
11 Manas ckynosas Mbiwua
12 Hocosas Mbiwua Hu>xHas KOHeuHoCTh
13 Kpyrosas mbiwua pra 55 bBonbwebepuosas kocts
14 Bonblas ckynosas MbiwLa 56 Manobepuosas koctb
15 Uleynas mbiwua 57 MenuansHas nombikka
16 KesatensHas mbiwLa 58 JlarepansHas nogsixka
17 Mbiwya cMexa 59 TntocHesas koctb |
18 Meiwua, onyckatowwas yron pra 60 MstouHoe (Axunnoso) cyxoxwmnme
19 Meiwya, onyckaowas HUXHIOW ryby 61  bonbwas sroanyHas Meiwua
20 TMon6oponouHas MbiwLa 62 Hanpsrarens wupokoi dacumm
21 YentocTHo-NooBA3LINHAS MbilLA 63 Mops3snowHo-6onbwebepLoBsIf TPAKT
22 lepentee 6POWKO ABYOPIOWHOM MbILULibI 64 Tpsmas mbiwla 6enpa
23 OconoywHas xenesa 65 TlatepansHas wmpokas Melwua 6eapa
24 TloaHWXHeYentoCTHas Xenesa 66 MeananbHas wupokas mbiwua 6enpa
67  ToptHsxHas Mbiwua
Wesn 68  [NonB3nOLWHO-MOSCHUYHAS MbILILIA
25 BepxHee 6pIOLIKO NONATOYHO-NOABA3LIYHOM 69 [pebenuaras Mbiwua
MbILLILbI 70 [nuHHas NpyrBOASLLAS MbILILA
26 HuxHee BPIOLWKO NONATOYHO-NOABAILIYHOM 71  ToHkas Mbiwua
MbILLILibI 72 bBonblwas npMBoAsLLAs MbiLA
27  TpyamHO-NOMBA3LINHAS MbILLLG 73 TonynepenoHyaras msiwua
28  [pymrHO-KNIOUMYHO-COCLEBMOHAS MbILLLA 74 NonycyxoxXunbHas MbilLa
29 TlepenHss NeCTHUMYHAS MbILLA 75 nunHas ronoska nsyrmasoi Meiwusl Geapa
30 CpenHss nectHmnuHas MbilwLa 76 Koportkas ronoska Asyrnasom MbilLisl 6eapa
31 Mbiwya, nogHUMatoLwas NonaTky 77 Tepentss 6onbwebepuosas MbiwLa
32 PemeHHas mbilwLa ronossl 78  Onunubiit pasrmbarens nansues (cronsi)
33 Lurosmabiit xpswy 79 DOnurHas manobepuosas MbiLa
80 Kopotkas manobepuosas Mbiwua
BepxHas KOHEUHOCTL 81 JlarepansHas (6onblias) ronoBka MKPOHOXHOM
34  Kniounua MbILLILbI
35 [lonartounas octs 82 MenManbHas ronoBKA MKPOHOXHOM MbILLLbI
36 [enstoBuaoHas Meiwua 83 KambanosuoHas mbiwua
37 [nuHHas ronosKka ABYIMABOM MbillLbl NNeYd 84 [nuuHbint crnbatens nansues
38 Koporkas (MeanansHas) ronoska neyrnasoi 85  [nuHHbii pasrubarens 60MbWOro NanbLa Crombl
MbILLLIbI MNIEYa
39 MMneuesas mbiwya Tynosuwe
40 JlarepanbHas ronoska IpyRAHas knetka
TPEXINIABOM MbILLLbI NNEYd 86 Tlpyauna
41 [nuHHGS ronoBKAa TPEXITIABOM MbILLb! NEYa 87 MeuesmaHbit oTpocTok
42 Tneyenyyesas MbiwLa 88 Pykostka rpyauHs
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Pyecwni QPurypa ¢ mbiuLammu

89 Pebpo

Q0 TlopoctHas Mbiwua

91  Manas kpyrnas Meiwua

92 bonbwas kpyras Mbiwya

93  LUuvpouaiias MbilLA CrivHbI

94 TMoscHuyHo-rpynHas pacums

95 TpaneumeBMaHas MbIWLA, BOCXOASWAS YACTb

96 TpaneumesnaHAs MbILLA, HACXOAIWAS YACTL

97 TpaneumesnaHas MbIWLA, NONEPEYHAs YACTh

98 MepenHss sybuatas Mbiwya

99  BHyTpeHHMe MexpebepHbie MbllLibl

100 A6pomuHansHas 4actb GONbLIOK FPYRAHOM MbILLbI
101 TpyanHo-pebepHas 4acT GOMLLION FPYAHOM MbILLLibI
102 Kntounuras yacts 60MbLION rPYAHOM MbilLb!

103 TonepeyHas rpyaHAs MbilLa

104 [Ounadpparma

105 Cepaue

106 Bocxopsuas aoprta

107 BepxHss nonas BeHa

108 Jlerkoe

109 [Honkkm mMonouHow xenessl
XKmusor

110 BHyTpeHHss kOcas MbILLLIA XXMBOTA

11T HapysHas kocas Mbilila xusota

112 TlepenHnit NMCTOK BNATANMLLA NPSMOM MbILLLbI XXMBOTA
113 Benas nuuus xmsoTa

114 Tpamas Mbiwua Xusota

115 CyxoxurbHas nepembiuka

116 3anHui NACTOK BNATANMILAG NPSMOWM MbILLLbI KMBOTA
117 Oyroobpastas nmHms

118 TonepeyHas MelwLa XMBOTA

119 XKenynok

120 MMeuers

121 XKenuHbi¥t nysbipb

122 Cenesetka

123  ToHKMI KMLWeYHUK (ToHKas KumLwka)

124 Toncras kuwka

125 TpebeHb nonssnowwHoM KocTH
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Kas Modeli

Kafa

VOO NOO AN WN —

Maiér alar kartilaj
Mandibuler (Alt cene) gévdesi
Hiyoid (Dil) kemigi

Galea aponeurotica

Epikraniyal kas, oksipitfrontal kasin &n kismi

Aurikiiler anterior kas
Aurikiler siperior kas
Aurikiler posterior kas
Epikraniyal kas, oksipifrontal
kasin oksipital kismi

10 Orbikiler oculi kasi

11 Zigomatik mindr kaslar

12 Nasal (Burun) kaslari

13 Orbikiler kaslar

14 Zigomatik biyik kaslar
15 Yanak kasi

16 Cene kasi

17 Gilme kasi

18 Asagi ceken agiz kasi

19 Asagi ceken labi kasi

20 Mental kas

21 Milohiyoid kasi

22 Alt cene kasinin &n kismi
23 Kulak alti bezi

24 Cene alh bezi
Boyun

25 Omotiroid kasinin Gst kismi
26  Omotiroid kasinin alt kismi
27  Sternohiyoid kasi

28 Sternokleiddomastoid kasi
29 Skalenus én kasi

30 Skalenus orta kasi

31 Levator skapul kasi

32 Splenitis capitis kasi

33 Tiroid kikirdag

Siiperiyor ekstermite

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47

22

Képricisk kemigi

Omuz omurgasi

Delta kasi

Biseps braki kasinin uzun kafasi
Biseps braki kasinin kisa kafas
Pazi kas

Triseps braki kasinin lateral kafasi
Triseps braki kasinin uzun kafasi
Brachioradialis kasi

Ekstensér longus kasi

Extensér brevis kasi

Pronator teres kasi

Flekssr kasi

Palmaris longus kasi

48
49
50
51
52
53
54

Fleksr digitorum superfisiyal kas
Fleksér carpi ulnaris kasi

Eldeki ekstensor digitorum kasi
Ekstensér digitus minimi kasi
Ekstens&r carpi ulnaris kasi
Dirsek kasi

Abdiiktsr pollicis longus kasi

Inferior Ekstremite

55 Tibia (kaval kemigi)

56 Fibula

57 Medial malleolus

58 Lateral malleolus

59 Metatarsal kemik |

60 Topuk tendonu

61 Biyik ilye kasi

62 Geren kas

63 llyotibal trakt

64 Rektus femoris kasi

65 Vastus yanal kas

66 Vastus orta kas

67 Diz bitken kas

68 lliopsoas kasi

69  Pektinal kasi

70 Adduktsr longus kasi

71 ince kas

72 Addiktér magnus kasi

73  Yanmzarl kas

74 Semitendinosus kasi

75 Biseps femoris kasinin uzun kafasi
76 Biseps femoris kasinin kisa kafas
77 Tibialis 8n kasi

78  Ekstensdr digitorum longus kasi (ayak)
79 Peron longus kasi

80 Peron brevis kasi

81 Gastroknemyus kasinin lateral kafasi
82 Gastroknemyus kasinin orta kafasi
83 Soleus kasi

84  Fleksor digitorum longus kasi

85 Ekstensér hallucis longus kasi
Gévde
G6giis Kafesi

86 Gogis kemigi

87 Kisifoid processus

88 Manubrium sternum

89 Kaburga

90 Infraspinatus kasi

91 Teres kiicik kas

92 Teres biyik kas

93  Latimus dorsi kasi

94 Torokolomber fasya

95

Trapezius kasi, yikselen kisim

Tirkce



Tirkce

96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109

Trapezius kas, alcalan kisim

Trapezius kasi, capraz kas

On disli kas

ic kaburgalar arasi kas

Pektoralis majér kasinin abdominal kismi
Pektoralis majér kasinin sternakostal kismi
Pektoralis majér kasinin klavikiiler kismi
Transversus gégus kasi

Diyafram

Kalp

Cikan aort

Superior vena cava

Ciger

Gégsin glandiler lobguklar

Karin

110
m

12
13
114
115
116
17
118
19
120
121

122
123
124
125

Egik ic karin kasi

Egik dis karin kasi

Diiz karin kasinin n seti
Karnin beyaz ¢izgisi
Diiz karin kasi

Tendindz interseksiyon
Diz karin kasinin arka seti
Arkuat cizgisi
Transversus karin kasi
Mide

Karaciger

Safra kesesi

Dalak

ince bagirsak

Kolon

Krest ilyumu

Kas Modeli
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